
FSJpastoral im Bistum Erfurt 
Ein Freiwilliges Pastorales Jahr in der Seelsorgearbeit 

 
Was ist so besonders an einem  FSJpastoral? 

- Du hast die Chance, die verschiedenen Aufgabenfelder in einer Pfarrei kennenzulernen. 
- Es bietet Dir viele Begegnungen mit Menschen, Raum für Kreativität und vielfältige Möglichkeiten zum 

Ausprobieren. 
- Es hilft Dir, Klarheit über Deinen zukünftigen beruflichen Weg zu erhalten. 
- Wegen der pädagogischen Begleitung durch einen Mentor vor Ort und qualifizierte, vielfältige 

Einsatzbereiche bietet er mehr als FSJ-Angebote anderer Träger. 
- Du erhältst kostenlose Weiterbildungen im Rahmen des FSJ (5x5 Tage)und zusätzliche Weiterbildungen für 

den pastoralen Einsatz (2 Tage). 
 
 
An wen wende ich mich, wenn ich mehr über FSJpastoral wissen will? 
Die allgemeine Organisation läuft durch die Verantwortlichen der Caritas wie bei den sonstigen FSJ-Stellen, die 
FSJpastoral-Stellen gelten als FSJ-Einsatzstellen.  

 
Caritas- Ansprechpartner ist Herr Tobias Elß: 
Telefon: 0361 – 6729-145  
Mail: elss.t@caritas-bistum-erfurt.de 
 
Bistums-Ansprechpartner ist Herr Matthias Hülfenhaus: 
Telefon: 0361 – 6572-132 
Mail: mhuelfenhaus@bistum-erfurt.de 
 

Einsatzstellen stehen im gesamten Bistum zur Verfügung 
und das Angebot ändert sich von Jahr zu Jahr:  

- In einer Pfarrei im Bistum Erfurt Mitglied in einem Pastoralteam sein, 
- Im Marcel-Callo-Haus Heiilgenstadt Kurse begleiten, 
- Im Seelsorgeamt mitwirken, 
- Im CentrO Rudolstadt das Team unterstützen, 
- … 

 
Was sollte ich noch über ein FSJpastoral wissen? 

- Ein FSJpastoral kann jede/r Jugendliche absolvieren, die oder der das 27. Lebensjahr noch nicht vollendet 
hat. 

- Im Rahmen des FSJ ist man auch versichert und erhält eine finanzielle Unterstützung. 
- Kosten für eine eventuelle Unterbringung bzw. Fahrtkosten übernimmt die jeweilige Pfarrei. 
- Regulär beginnt das FSJpastoral am 1. September und endet am 31. August. 

 
 
Weitere Infos gibt es hier: 
http://www.bundes-freiwilligendienst.de/fsj-freiwilliges-soziales-jahr/ 
https://www.caritas-bistum-erfurt.de/hilfsangebote/freiwilligendienste/freiwilliges-soziales-jahr 
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