
Angebote der Berufungspastoral der Congregatio Jesu 
Hinweis: 

Alle diese Angebote können auch über den  

Link: www.congregatiojesu.de/unsere-angebote/berufung/veranstaltungen-zum-

thema-berufung abgerufen werden. 

 

 

 

Winterspecial: Im Schnee Spuren lesen 
Beginn: 19. Januar 2024 – 18.00 Uhr 

Ende: 21. Januar 2024 – 10.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung; Glaubensleben 

Veranstaltungsort: Innsbruck - Österreich 

 

Ignatianische Spurensuche im verschneiten Bergland. 

Begleitung: 

Felix Schaich SJ, Sr. Nathanja Maria, Christa Huber CJ 

Anmeldung: https://zukunftswerkstatt-innsbruck.org/termin/winterspecial/ 

 

 

Gespräche mit Gott?! 
"Gespräche mit Gott?!" heißt unsere neue Gesprächsreihe für junge Erwachsene und 

Einsteiger:innen. Einmal im Monat lädt sie über Zoom zum Kennenlernen 

verschiedener Gebetsformen ein. 

Mehr auf: www.congregatiojesu.de/unsere-angebote/berufung/veranstaltungen-

zum-thema-berufung 

►Schreib uns, um den Link zum Meeting zu erhalten: glaube-online [at] 

posteo.de 

Termine: 

Do, 25. Januar: Mit dem Körper beten 

Mi, 28. Februar: Vorformuliert beten (Psalmen, Vaterunser …) 

Jeweils von 20:00 - 21:00 Uhr. 

Initiator*innen: Isabella Tegethoff, Regina Köhler CJ, Christian Wirz 
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Orden – und ich? Digitaler Austausch für junge Frauen, 

die über Ordensleben nachdenken 
Beginn: 28. Februar 2024 – 19.00 Uhr 

Ende: 28. Februar 2024 – 21.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung 

Veranstaltungsort: Deutschland 

 

Wer über Ordensleben nachdenkt, braucht den Austausch mit Gleichgesinnten. Um in 

Kontakt zu bleiben oder neu in Kontakt zu kommen, gibt ein Abend auf Zoom in 

unregelmäßigen Abständen die Möglichkeit, sich einmal wieder zu sehen oder neu 

kennenzulernen, voneinander zu hören und die Fragen, die die Einzelnen bewegen, 

miteinander auszutauschen. 

Eingeladen sind junge Frauen zwischen 18 und 35 Jahren, die Ordensleben als 

mögliche Option für sich in Erwägung ziehen und darüber nachdenken. 

Begleitet wird der Abend von den Sr. Magdalena Winghofer CJ. 

Termin: Mittwoch, 28. Februar, 19 Uhr 

Infos und Anmeldung: 

Sr. Magdalena Winghofer CJ, magdalena.winghofer [@] congregatiojesu.de 

Der Link wird den Angemeldeten im Vorfeld per Mail zugeschickt. 

 

 

BerufungsCoaching - Zeit für Wachstum und 

Veränderung 
Beginn: 3. März 2024 – 18.00 Uhr 

Ende: 7. März 2024 – 10.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung, Glaubensleben 

Veranstaltungsort: Klosterstraße 7, 83435, Bad Reichenhall – Deutschland 

 

Intensiv-Seminar zur Berufs- oder Berufungsklärung in Bad Reichenhall. 

Diese Tagen sind ein Kompakt-Seminar. Jede und jeder geht in einem intensiven 

strukturierten Prozess den je eigenen individuellen Weg. Im ganzheitlichen 

Begleitprozess wird ein Raum geschaffen, … 

Mehr auf www.congregatiojesu.de/unsere-angebote/berufung/veranstaltungen-

zum-thema-berufung 

Leitung: P. Lutz Müller SJ, Sr. Regina Köhler CJ 

Kosten: Kursgebühr: 350 €, Unterk./Verpfl.: 200 € 

► Erfahrungsberichte von früheren Teilnehmer:innen 

 

 

Meine Berufung leben: Kurzexerzitien für junge 

Erwachsene 
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Beginn: 15. März 2024 – 18.00 Uhr 

Ende: 17. März 2024 – 13.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung, Exerzitien 

Veranstaltungsort: Kardinal-König-Platz 3, 1130, Wien - Österreich 

"Halt an, wo läufst du hin? Der Himmel ist in dir! Suchst du ihn anderswo, du fehlst 

ihn für und für." (Angelus Silesius, 1624–1677) 

Kurzexerzitien – das sind drei Tage zum Innehalten. Stille, Gebet und Einzelgespräche 

helfen, mich nach innen zu wenden, meiner tiefsten Sehnsucht nachzuspüren und zu 

wagen, auf Gottes Ruf für mein Leben zu hören. 

 

Elemente: Schweigen, Impulse in der Gruppe, Zeit für Stille und Gebet, persönliches 

Begleitgespräch, gemeinsamer Tagesbeginn und -abschluss, Eucharistiefeier, Jesuiten 

gemeinsam mit Ordensfrauen stehen als Begleiter*innen zur Verfügung. 

Zielgruppe 

Wir wenden uns besonders an Frauen und Männer bis 30, die sich eine intensivere 

Nachfolge Jesu überlegen. 

Leitung 

P. Hans Brandl SJ, Sr. Christa Huber CJ 

Teilnahmebeitrag 

€ 145,- für Unterkunft, Verpflegung und Begleitung für das gesamte Wochenende 

Anmeldung und Wohnen im Kardinal König Haus erforderlich: https://www.kardinal-

koenig-haus.at?va=32177 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Orden – und ich? Digitaler Austausch für junge Frauen, 

die über Ordensleben nachdenken 
Beginn: 29. April 2024 – 19.00 Uhr 

Ende: 29. April 2024 – 21.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung 

Veranstaltungsort: Deutschland 
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Wer über Ordensleben nachdenkt, braucht den Austausch mit Gleichgesinnten. Um in 

Kontakt zu bleiben oder neu in Kontakt zu kommen, gibt ein Abend auf Zoom in 

unregelmäßigen Abständen die Möglichkeit, sich einmal wieder zu sehen oder neu 

kennenzulernen, voneinander zu hören und die Fragen, die die Einzelnen bewegen, 

miteinander auszutauschen. 

Eingeladen sind junge Frauen zwischen 18 und 35 Jahren, die Ordensleben als 

mögliche Option für sich in Erwägung ziehen und darüber nachdenken. 

Begleitet wird der Abend von den Sr. Magdalena Winghofer CJ. 

Termin: Montag, 29. April, 19 Uhr 

Infos und Anmeldung: 

Sr. Magdalena Winghofer CJ, magdalena.winghofer [@] congregatiojesu.de 

Der Link wird den Angemeldeten im Vorfeld per Mail zugeschickt. 

 

 

Orden – und ich? Wochenende für junge Frauen, die 

über Ordensleben nachdenken 
Beginn: 5. Juli 2024 - 18.00 Uhr 

Ende: 7. Juli 2024 – 14.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung 

Veranstaltungsort: Planegger Straße 4, 81241, München – Deutschland 

 

Ein Wochenende zum Austausch mit Gleichgesinnten, im Mitleben mit einer 

konkreten Ordensgemeinschaft. Impulse rund um das Ordensleben regen zum 

Nachdenken und zum Gespräch ein. 

Eingeladen sind junge Frauen zwischen 18 und 35 Jahren, die Ordensleben als 

mögliche Option für sich in Erwägung ziehen und darüber nachdenken. 

Datum: Freitag, 05. Juli (18 Uhr) – Sonntag, 07. Juli (14 Uhr) 

Ort: Congregatio Jesu München-Pasing, Planegger Str. 4, 81241 München 

Kosten: freiwillige Kostenbeteiligung 

Begleitung: Sr. Gabriele Martin CJ, Sr. Magdalena Winghofer CJ 

Infos und Anmeldung (bis 28.06.): Sr. Magdalena Winghofer CJ, 

magdalena.winghofer [@] congregatiojesu.de 

 

 

Ignatianische Exerzitien 
Beginn: 17. August 2024 – 18.00 Uhr 

Ende: 24. August 2024 – 10.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung, Besinnung, Exerzitien 

Veranstaltungsort: Innsbruck - Österreich 
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Gemeinsam mit anderen jungen Erwachsenen eine Woche in die Stille hören, sich im 

Schweigen selbst wahrnehmen, die eigene Sehnsucht entdecken und in die Nähe 

Gottes eintreten. 

Zu Beginn brechen wir gemeinsam zu einer gemütlichen Sinnes-Wanderung in die 

Berge auf. Die restlichen Tage sind geprägt von persönlichen Meditationen, 

gemeinsamen Mahlzeiten, Gottesdiensten und dem täglichen Einzelgespräch, in dem 

alles Platz hat, was dich gerade beschäftigt. 

Dazwischen kannst du vielleicht dein Herz beim Anblick des Tiroler Bergpanoramas 

aufgehen lassen und du deinen Körper wieder ganz neu bei Spaziergängen spüren. 

Alles findet im Schweigen statt, was diese Tage zu einer besonders spannenden Zeit 

werden lässt. 

 

Begleitung: 

Felix Schaich SJ, Christa Huber CJ, Daniel Weber SJ 

Teilnahmebeitrag: 

315 – 385 Euro 

Ausführliche Information und Anmeldung: 

https://zukunftswerkstatt-innsbruck.org/termin/ignatianische-exerzitien/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meine Berufung leben: Kurzexerzitien für junge 

Erwachsene 
Beginn: 4. Oktober 2024 – 18.00 Uhr 

Ende: 6. Oktober 2024 – 13.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung, Exerzitien 

Veranstaltungsort: Kardinal-König-Platz 3, 1130, Wien - Österreich 

https://zukunftswerkstatt-innsbruck.org/termin/ignatianische-exerzitien/


"Halt an, wo läufst du hin? Der Himmel ist in dir! Suchst du ihn anderswo, du fehlst 

ihn für und für." (Angelus Silesius, 1624–1677) 

Kurzexerzitien – das sind drei Tage zum Innehalten. Stille, Gebet und Einzelgespräche 

helfen, mich nach innen zu wenden, meiner tiefsten Sehnsucht nachzuspüren und zu 

wagen, auf Gottes Ruf für mein Leben zu hören. 

 

Elemente: Schweigen, Impulse in der Gruppe, Zeit für Stille und Gebet, persönliches 

Begleitgespräch, gemeinsamer Tagesbeginn und -abschluss, Eucharistiefeier, Jesuiten 

gemeinsam mit Ordensfrauen stehen als Begleiter*innen zur Verfügung. 

Zielgruppe 

Wir wenden uns besonders an Frauen und Männer bis 30, die sich eine intensivere 

Nachfolge Jesu überlegen. 

Leitung 

P. Hans Brandl SJ, Sr. Christa Huber CJ 

Teilnahmebeitrag 

€ 145,- für Unterkunft, Verpflegung und Begleitung für das gesamte Wochenende 

Anmeldung und Wohnen im Kardinal König Haus erforderlich: https://www.kardinal-

koenig-haus.at?va=32177 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontemplative Exerzitien 
Beginn: 21. Oktober 2024 – 18.00 Uhr 

Ende: 29. Oktober 2024 – 13.00 Uhr 

Art des Angebots: Berufung, Stille und Kontemplation 

Veranstaltungsort: Kardinal-König-Platz 3, 1130, Wien - Österreich 

Kontemplative Exerzitien sind eine Hinführung und vertiefte Einübung des 

schweigenden und aufmerksamen Daseins in der Gegenwart Gottes und im 

Jesusgebet, gemäß der ignatianischen Spiritualität und den Wegschritten von P. Franz 

Jalics SJ. 
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Elemente: durchgehendes Schweigen, mehrere Stunden gemeinsame stille 

Meditation, Leib-, Wahrnehmungsübungen, tägliches Begleitgespräch, tägliche 

Eucharistiefeier mit Impuls 

Für die Teilnahme an Exerzitien setzen wir die Bereitschaft zu schweigen und sich 

begleiten zu lassen sowie psychische Belastbarkeit voraus. 

Leitung 

Sr. Christa Huber CJ, Pfarrer Markus Bolowich 

Teilnahmebeitrag 

€ 68,- pro Tag für Unterkunft und Verpflegung zzgl. € 15,- pro Tag für Organisation 

und Begleitung. Für Studierende und Nichtverdienende ist auf Anfrage Ermäßigung 

möglich. 

Anmeldung und Wohnen im Kardinal König Haus erforderlich: https://www.kardinal-

koenig-haus.at?va=32171 
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